
Regulamin Portalu 
 
Drodzy Użytkownicy, dokładamy wszelkich starań, aby zadbać o ochronę Waszych praw 
oraz przedstawić Wam w przejrzysty sposób zasady, których należy przestrzegać korzystając 
z Portalu kochamcieszyn.pl. W tym celu stworzyliśmy Regulamin Portalu, do którego 
przeczytania serdecznie zachęcamy. 
 

§1  
Definicje: 

 
Regulamin - Regulamin Portalu kochamcieszyn.pl, stanowiący o prawach i obowiązkach 
Administratora oraz Użytkownika, będący umową pomiędzy Administratorem a 
Użytkownikiem. 
 
Fundacja lub Administrator - Fundacja Miejski Nurt, ul. Głęboka 34/4, 43-400 Cieszyn, NIP: 
5482742457, KRS: 0000952779, która prowadzi Portal kochamcieszyn.pl,  
 
Użytkownik - osoba fizyczna, osoba prawna, lub jednostka organizacyjna nieposiadająca 
osobowości prawnej, korzystająca z Portalu. 
 
Treści - wszelkiego rodzaju treści i materiały zamieszcazne przez Administratora na Portalu. 
 
Reklama - płatne Treści pojawiające się na Portalu. 
 
Portal - strona funkcjonująca pod domenę kochamcieszyn.pl  
 
Usługa - świadczone przez Administratora usługi związane z przedstawianiem Treści na 
Portalu. 
 
Osoba trzecia - osoba fizyczna, osoba prawna lub jednostka organizacyjna nieposiadająca 
osobowości prawnej, która nie jest Administratorem lub/i Użytkownikiem.  
 

§2  
Ogólne postanowienia dotyczące świadczenia Usług 

 
1.​ Administrator świadczy na rzez Użytkownika Usługi polegające na przedstawianiu 

bieżących wydarzeń, informacji, ciekawostek, wywiadów, opinii i innych Treści 
mających charakter m.in. dziennikarski, informacyjny, publicystyczny.  

2.​ Korzystanie przez Użytkownika z Usług ma charakter bezpłatny.  
3.​ Aby korzystać z Portalu należy mieć komputer lub inne urządzenie mobilne z 

dostępem do Internetu oraz przeglądarkę internetową. 
 

§3 
Prawa i obowiązki Użytkownika 



1.​ Użytkownik korzysta z Portalu wyłącznie w prywatnych celach, które nie są 
powiązane z jego działalnością gospodarczą lub zarobkową. Treści zawarte na Portalu 
są wyłączną własnością Administratora.  

2.​ Użytkownik zobowiązany jest do korzystania z Portalu w sposób zgodny z prawem, 
dobrymi obyczajami i zasadami współżycia społecznego. 

3.​ Użytkownik zobowiązany jest do uszanowania praw własności intelektualnej 
Administratora. Zakazane jest rozpowszechnianie, nadawanie, emitowanie lub w 
jakikolwiek inny sposób udostępnianie Treści Administratora w sposób niezgodny z 
postanowieniami Regulaminu.  

4.​ Użytkownik może udostępniać Treści zawarte na Portalu z zastrzeżeniem, iż 
każdorazowo winien oznaczyć Portal lub Administratora, aby umożliwić zapoznanie 
się z Portalem przez Osoby trzecie w sposób powszechnie przyjęty jako prosty, w tym 
np. dodanie linku do Portalu, oznaczenie Administratora. 

5.​ Użytkownik jest uprawniony do korzystania z Treści udostępnionych mu za 
pośrednictwem Portalu wyłącznie na własny użytek. Nie jest dopuszczalne 
wykorzystywanie zasobów i funkcji Portalu w celu prowadzenia przez Użytkownika 
działalności, która naruszałaby interes Administratora, w szczególności, jeżeli łączy 
się z tym osiąganie korzyści majątkowych. 

 
§4  

Prawa i obowiązki Administratora 
 

1.​ Administrator zapewnia ciągłe i bezpłatne świadczenie Usług na rzecz Użytkownika. 
2.​ Administratorowi przysługują prawa autorskie majątkowe lub odpowiednie licencje 

do Treści umieszczonych na Portalu.  
3.​ Administrator zastrzega sobie prawo do analizowania, czy Użytkownik korzysta z 

Portalu w sposób zgodny z niniejszym Regulaminem. W przypadku braku stosowania 
się przez Użytkownika do postanowień Regulaminu lub w przypadku ich łamania 
Administrator ma prawo do natychmiastowego zablokowania konta takiego 
Użytkownika z uwagi na rażące naruszenie zasad niniejszego Regulaminu. 
Administrator zastrzega sobie w przypadku wskazanym powyżej także prawo do 
ograniczenia lub wyłączenia dostępu takiemu Użytkownikowi do Portalu i tym 
samym ponownego zablokowania konta Użytkownika w przypadku, gdy Użytkownik, 
omijając zabezpieczenia Administratora, utworzy nowe konto. 

 
§5 

Wsparcie działalności Fundacji 
1.​ Administrator udostępnia za pośrednictwem Portalu możliwość wspierania 

płatnościami pieniężnymi działalności statutowej Fundacji w postaci darowizn. 
2.​ Płatności pieniężne na rzecz Fundacji mogą być dokonywane tradycyjnym przelewem 

bankowym. 

§6 
Konto Użytkownika 



1.​ Użytkownik ma możliwość założenia konta na Portalu. Może to uczynić poprzez 
uzupełnienie na stronie swoich danych: adres e-mail, nazwa Użytkownika oraz 
stworzenie hasła. 

2.​ Tworząc konto i uzupełniając dane Użytkownik wyraża zgodę na przetwarzanie 
swoich danych osobowych przez Administratora zgodnie z Polityką prywatności. 

3.​ Utworzenie konta wymaga potwierdzenia czynności w postaci kliknięcia w link  
znajdujący się w automatycznie wysyłanej po uzupełnieniu danych wiadomości 
mailowej. 

4.​ Użytkownik posiadający konto na Portalu, po zalogowaniu na konto może: 
1)​ dodawać komentarze pod artykułami oraz odpowiadać na komentarze innych 

Użytkowników posiadających konta, 
2)​ ustawić zdjęcie profilowe, które będzie widoczne dla innych Użytkowników 

(dalej: awatar), 
 

§7 
Zasady dodawania i moderacji treści 

1.​ Użytkownik ma prawo do zamieszczania komentarzy na Portalu po spełnieniu 
warunków określonych w §6.  

2.​ Zakazuje się umieszczania treści zawierających: 
1)​ treści nielegalne, czyli niezgodne z prawem polskim lub prawem Unii 

Europejskiej, w szczególności zawierające treści nawołujące do terroryzmu, 
ukazujące treści erotyczne, wykorzystywanie seksualne, namawiające do 
nienawiści wyznaniowej, etnicznej, rasizmu lub ksenofobii, związane z 
handlem nielegalnymi towarami lub usługami oraz naruszające prawa 
własności intelektualnej, treści faszystowskie, naruszające prawa osób 
trzecich, w tym prawa związane z ochroną praw autorskich i praw 
pokrewnych lub ochroną praw własności przemysłowej, treści nawołujące i 
zachęcające do grania w gry hazardowe, 

2)​ zawiera treści szkodliwe, agresywne, zniesławiające, obraźliwe, przekleństwa 
lub fałszywe informacje, treści uznane powszechnie za wulgarne, propagujące 
przemoc, 

3)​ zawiera treści sprzeczne z warunkami świadczenia usług, czyli treści 
umieszczone bez zgody Administratora, zawierające dane osobowe 
Użytkownika lub osób trzecich, treści zawierające odnośniki do innych stron, 
treści reklamowe lub inne treści o charakterze komercyjnym, mające charakter 
spamu, treści pisane wyłącznie wersalikami (wielkimi literami). 

3.​ Każdy komentarz zawierający link zatwierdzany jest przez Administratora, który 
dokonuje oceny komentarza w sposób obiektywny na podstawie ust. 2 niniejszego 
paragrafu. 

4.​ Administrator zastrzega sobie prawo do usuwania komentarzy, które nie spełniają 
norm wynikających z postanowień ust. 2 i/lub zablokowania Użytkownikowi 
możliwości komentowania w przypadku braku stosowania się przez Użytkownika do 
postanowień ust. 2. 



5.​ W przypadku rażącego lub powtarzającego się łamania przez Użytkownika 
postanowień niniejszego paragrafu, Administrator zastrzega sobie prawo do 
zablokowania konta Użytkownika oraz ograniczenia lub uniemożliwienia dostępu 
Użytkownikowi do korzystania z Portalu. 

6.​ Administrator zastrzega sobie prawo do usunięcia lub zmiany awatara w przypadku, 
gdy dodana przez Użytkownika grafika nie będzie zgodna z ust. 2. W przypadku, gdy 
Administrator postanowi zmienić awatar na inne zdjęcie, zobowiązuje się do dodania 
zdjęcia powszechnie przyjętego jako neutralne.  
 

§8 
Zasady reklamowania w Portalu 

1.​ Użytkownik lub Osoba trzecia mają możliwość umieszczenia reklamy swojej usługi 
lub produktu na Portalu w domenie kochamcieszyn.pl  

2.​ Szczegółowe zasady dotyczące umieszczenia w Portalu płatnej reklamy określane są 
na podstawie porozumienia stron. 

 
§9  

Postanowienia końcowe 
1.​ Regulamin wchodzi w życie z dniem 28 lutego 2025 roku. 
2.​ Administrator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. W przypadku zmiany 

postanowień Regulaminu Administrator powiadomi Użytkownika o tym fakcie w 
każdy sposób technicznie możliwy. 

3.​ Do całości stosunków pomiędzy stronami, w przypadkach nieuregulowanych 
niniejszym Regulaminem, zastosowanie mają właściwe przepisy prawa polskiego. 

4.​ W przypadku kolizji postanowień Regulaminu z przepisami prawa powszechnie 
obowiązującego, pierwszeństwo mają przepisy prawa powszechnie obowiązującego. 
W przypadku uznania jakiegokolwiek postanowienia Regulaminu za niezgodne z 
prawem, nieważne lub bezskuteczne, nie uchybia to ważności, zgodności z prawem i 
skuteczności pozostałych postanowień. 

5.​ Wszelkie spory wynikłe z Umów Sprzedaży między Usługodawcą, a Konsumentami 
będą rozstrzygane w pierwszej kolejności na drodze negocjacji, z intencją 
polubownego zakończenia sporu, z uwzględnieniem ustawy o pozasądowym 
rozwiązywaniu sporów konsumenckich. Jeśli jednak nie byłoby to możliwe lub też 
byłoby niesatysfakcjonujące dla którejkolwiek ze stron, spory będą rozstrzygane 
przez właściwy dla siedziby Fundacji.  

 


